
Cookiepolicy för Healify
Mer information om konsumenter i Kalifornien och deras integritetsrättigheter finns i integritetspolicyn.

Mer information om konsumenter i Virginia och deras integritetsrättigheter finns i integritetspolicyn.

Mer information om konsumenter i Colorado och deras integritetsrättigheter finns i integritetspolicyn.

Mer information om konsumenter i Connecticut och deras integritetsrättigheter finns i integritetspolicyn.

Mer information om konsumenter i Utah och deras integritetsrättigheter finns i integritetspolicyn.

Detta dokument innehåller information om den teknik som används för att Healify ska kunna uppfylla de syften som beskrivs
nedan. Sådan teknik gör att Ägaren kan få tillgång till och lagra uppgifter (t.ex. med hjälp av en Cookie) eller använda resurser
(t.ex. genom att köra ett skript) på Användarens enhet när Användaren interagerar med Healify.

All sådan teknik kallas för enkelhetens skull ”Spårare” i detta dokument – såvida det inte finns skäl att göra åtskillnad.
Medan Cookies kan användas i webbläsare på både datorer och mobiler, skulle det till exempel inte vara korrekt att tala om
Cookies i samband med mobilappar eftersom Cookies används i webbläsare. I detta dokument syftar termen Cookies därför
endast på denna specifika typ av Spårare.

Vissa av de syften för vilka Spårare används kan även kräva Användarens samtycke, beroende på tillämplig lag. En Användare
som har gett sitt samtycke kan när som helst och utan kostnad återkalla detta genom att följa anvisningarna i detta dokument.

Healify använder Spårare som hanteras direkt av Ägaren (så kallade ”Förstapartsspårare”) och Spårare som möjliggör tjänster
som tillhandahålls av en tredje part (så kallade ”Tredjepartsspårare”). Om inget annat anges i detta dokument har
tredjepartsleverantörer tillgång till de Spårare som de hanterar.
Giltighets- och utgångsperioderna för Cookies och andra liknande Spårare kan variera beroende på vilken livslängd Ägaren eller
leverantören har angett. Vissa löper ut när Användarens webbläsarsession avslutas.
Utöver vad som anges i beskrivningarna inom varje kategori nedan kan Användaren hitta mer exakt och aktuell information om
livslängd samt övrig relevant information – t.ex. om förekomsten av andra Spårare – i respektive tredjepartsleverantörs
integritetspolicy (se länkar). Det går också bra att kontakta Ägaren.

Hur Healify använder Spårare

Nödvändiga

Healify använder så kallade tekniska Cookies och andra liknande Spårare för att utföra aktiviteter som är absolut nödvändiga för
att driva eller leverera Tjänsten.

Tekniska Spårare

Lagringstid för Spårare: upp till 12 månader

Spårare som hanteras av tredje part

Google Taggstyrning (Google LLC)

Google Taggstyrning är en tagghanteringstjänst som tillhandahålls av Google LLC.

Mer information om Googles användning av Uppgifter finns i deras partnerpolicy och deras sida om personuppgiftsanvändning
för företag.

Personuppgifter som behandlas: Användningsdata och Spårare.

Plats för behandling: USA – Integritetspolicy.

Cloudflare (Cloudflare, Inc.)

Cloudflare är en trafikoptimerings- och trafikdistributionstjänst som tillhandahålls av Cloudflare Inc. Cloudflare är integrerat på
ett sätt som gör att tjänsten filtrerar all trafik genom Healify, dvs. all kommunikation mellan Healify och Användarens
webbläsare, samtidigt som den möjliggör insamling av analysdata från Healify.

Personuppgifter som behandlas: olika typer av Uppgifter enligt vad som framgår av tjänstens integritetspolicy och Spårare.

https://www.iubenda.com/app/privacy-policy/33690522/legal?from_cookie_policy=true&no_markup=true
https://www.iubenda.com/app/privacy-policy/33690522/legal?from_cookie_policy=true&no_markup=true
https://www.iubenda.com/app/privacy-policy/33690522/legal?from_cookie_policy=true&no_markup=true
https://www.iubenda.com/app/privacy-policy/33690522/legal?from_cookie_policy=true&no_markup=true
https://www.iubenda.com/app/privacy-policy/33690522/legal?from_cookie_policy=true&no_markup=true
https://policies.google.com/technologies/partner-sites?hl=sv
https://business.safety.google/intl/sv/privacy/
https://business.safety.google/intl/sv/privacy/
https://business.safety.google/privacy/


Plats för behandling: USA – Integritetspolicy.

Lagringstid för Spårare:

_cfuvid: obestämd
cf_clearance: 30 minuter

Stripe (Stripe, Inc.)

Stripe är en betaltjänst som tillhandahålls av Stripe, Inc.

Personuppgifter som behandlas: Användningsdata, e-postadress, efternamn, förnamn och Spårare.

Plats för behandling: USA – Integritetspolicy.

Lagringstid för Spårare:

1: obestämd
__Host-LinkSession: 2 år
__stripe_mid: 1 år
__stripe_sid: 30 minuter
_mf: obestämd
dashboard.banner-dismissals: så länge sessionen varar
link.auth_session_client_secret: så länge sessionen varar
m: 2 år
pay_sid: 1 år

API för OpenAI (OpenAI, L.L.C.)

API för OpenAI som tillhandahålls av OpenAI, L.L.C. är en tjänst som hjälper Ägaren att automatisera uppgifter genom sin AI-
motor.

Personuppgifter som behandlas: Användningsdata och Spårare.

Plats för behandling: USA – Integritetspolicy.

Funktionalitet

Healify använder Spårare för att möjliggöra grundläggande interaktion och funktionalitet. Detta innebär att Användaren får
tillgång till valda funktioner i Tjänsten och lättare kan kommunicera med Ägaren.

Spårare som hanteras av tredje part

Crisp Widget (Crisp IM SARL)

Crisp-widgeteten är en tjänst för interaktion med Crisps livechattplattform och tillhandahålls av Crisp IM SARL.

Personuppgifter som behandlas: Användningsdata, olika typer av Uppgifter enligt vad som framgår av tjänstens integritetspolicy,
Spårare och Uppgifter som kommuniceras när du använder tjänsten.

Plats för behandling: Frankrike – Integritetspolicy.

Upplevelse

Healify använder Spårare för att förbättra kvaliteten på användarupplevelsen och möjliggöra interaktion med externt innehåll,
externa nätverk och externa plattformar.

Spårare som hanteras av tredje part

Google Fonts (Google LLC)

Google Fonts är en tjänst för visning av typsnitt som tillhandahålls av Google LLC och som gör det möjligt för Healify att
integrera sådant innehåll på sina sidor.

Personuppgifter som behandlas: Användningsdata och Spårare.

Plats för behandling: USA – Integritetspolicy.

https://www.cloudflare.com/privacypolicy/
https://stripe.com/privacy
https://openai.com/policies/privacy-policy
https://crisp.chat/en/privacy/
https://business.safety.google/privacy/


X Post Button and Social Widgets (X Corp.)

X Post Button and Social Widgets är tjänster som möjliggör interaktion med det sociala nätverket X och tillhandahålls av X Corp.

Personuppgifter som behandlas: Användningsdata och Spårare.

Plats för behandling: USA – Integritetspolicy.

Lagringstid för Spårare:

personalization_id: 2 år

Tillgång till Stripe-konto (Stripe, Inc.)

Denna tjänst gör det möjligt för Healify att ansluta till Användarens Stripe-konto och tillhandahålls av Stripe Inc.

Personuppgifter som behandlas: Användningsdata, betalningsuppgifter, e-postadress, efternamn, förnamn och Spårare.

Plats för behandling: USA – Integritetspolicy.

Lagringstid för Spårare:

__stripe_mid: 1 år
__stripe_sid: 30 minuter

Mätning

Healify använder Spårare för att mäta trafik och analysera Användarbeteendet i syfte att förbättra Tjänsten.

Spårare som hanteras av tredje part

Google Analytics 4 (Google LLC)

Google Analytics 4 är en webbanalystjänst som tillhandahålls av Google LLC (”Google”). Google använder insamlade Data för
att spåra och undersöka användningen av Healify, för att utarbeta rapporter om dess aktiviteter och dela dem med andra Google-
tjänster. Google kan använda de Data som samlas in för att kontextualisera och personanpassa det egna annonsnätverkets
annonser. I Google Analytics 4 används IP-adresser vid insamlingstillfället och slängs sedan innan Data loggas i något datacenter
eller på någon server. Mer information finns i Googles officiella dokumentation.

Mer information om Googles användning av Uppgifter finns i deras partnerpolicy och deras sida om personuppgiftsanvändning
för företag.

Personuppgifter som behandlas: antal Användare, Användningsdata, sessionsstatistik och Spårare.

Plats för behandling: USA – Integritetspolicy – Opt out.

Lagringstid för Spårare:

_ga: 2 år
_ga_*: 2 år

Meta Events Manager (Meta Platforms, Inc.)

Meta Events Manager är en analystjänst som tillhandahålls av Meta Platforms, Inc. Genom att integrera Meta-pixeln kan Meta
Events Manager ge Ägaren insikter om trafik och interaktioner i denna tjänst (Healify).

Personuppgifter som behandlas: Användningsdata, klick, sidvisningar, Spårare och webbhistorik.

Plats för behandling: USA – Integritetspolicy – Opt out.

Lagringstid för Spårare:

_fbp: 3 månader
lastExternalReferrer: så länge sessionen varar
lastExternalReferrerTime: så länge sessionen varar

MixPanel (MixPanel)

https://x.com/en/privacy
https://stripe.com/privacy
https://support.google.com/analytics/answer/12017362?hl=en&ref_topic=2919631
https://policies.google.com/technologies/partner-sites
https://business.safety.google/privacy/
https://business.safety.google/privacy/
https://business.safety.google/privacy/
https://tools.google.com/dlpage/gaoptout?hl=en
https://www.facebook.com/privacy/policy/
https://www.facebook.com/help/247395082112892


MixPanel är en analystjänst som tillhandahålls av Mixpanel Inc.

Personuppgifter som behandlas: Användningsdata och Spårare.

Plats för behandling: USA – Integritetspolicy – Opt Out.

Marknadsföring

Healify använder Spårare för att leverera personanpassade annonser eller personanpassat marknadsföringsinnehåll samt för att
mäta detta innehålls prestanda.

Spårare som hanteras av tredje part

Intercom (Intercom Inc.)

Intercom är en plattform för AI-assistans. Den tillhandahålls av Intercom Inc. och utnyttjar artificiell intelligens för att öka
kapaciteten hos de support- och kommunikationskanaler som Healify använder.

Personuppgifter som behandlas: Användningsdata, e-postadress, olika typer av Uppgifter enligt vad som framgår av tjänstens
integritetspolicy, Spårare och Universellt unik identifierare (UUID).

Plats för behandling: USA – Integritetspolicy.

Lagringstid för Spårare:

intercom-id-*: 10 månader
intercom-session-*: 7 dagar
intercom-test: obestämd

Klaviyo (Klaviyo Inc.)

Klaviyo är en tjänst för hantering av e-postadresser och sändning av meddelanden som tillhandahålls av Klaviyo Inc.

För att dra nytta av Klaviyos tjänst delar Ägaren vanligtvis information om (köpande) Användare, såsom kontaktuppgifter och
shoppinghistorik. Omfattningen av delningen anges under ”Personuppgifter som behandlas” nedan.

Personuppgifter som behandlas: Användningsdata, e-postadress, köphistorik och Spårare.

Plats för behandling: USA – Integritetspolicy – Opt out.

Lagringstid för Spårare:

__kla_id: 3 år

TikTok conversion tracking (TikTok Pixel) (TikTok Inc.)

TikTok conversion tracking (TikTok Pixel) är en tjänst för analys och beteendebaserad marknadsföring som tillhandahålls av
TikTok Inc. och som kopplar samman data från TikToks annonsnätverk med åtgärder som utförs i denna tjänst (Healify). TikTok-
pixeln spårar konverteringar som kan hänföras till TikTok-annonser och gör det möjligt att rikta marknadsföring mot grupper av
Användare baserat på deras tidigare användning av Healify.

Personuppgifter som behandlas: Användningsdata och Spårare.

Plats för behandling: USA – Integritetspolicy.

Lagringstid för Spårare:

_tt_enable_cookie: 2 år
_ttp: 2 år
tt_appInfo: obestämd
tt_pixel_session_index: obestämd
tt_sessionId: obestämd

Reddit Ads riktade marknadsföring (Reddit-pixeln) (Reddit, Inc.)

Reddit Ads riktade marknadsföring (Reddit-pixeln) är en analystjänst som tillhandahålls av Reddit, Inc. och som kopplar samman
data från Reddit Ads med åtgärder som utförs i denna tjänst (Healify). Reddit-pixeln spårar konverteringar som kan hänföras till
annonser på Reddit.

https://mixpanel.com/legal/privacy-policy/
https://help.mixpanel.com/hc/en-us/articles/360000679006-Managing-Personal-Information#optout-users
https://www.intercom.com/legal/privacy
https://www.klaviyo.com/privacy/policy
https://www.klaviyo.com/privacy/policy
https://www.tiktok.com/legal/privacy-policy?lang=en


Personuppgifter som behandlas: Användningsdata och Spårare.

Plats för behandling: USA – Integritetspolicy.

Lagringstid för Spårare:

_rdt_uuid: obestämd

Quoras konverteringspixel (Quora, Inc.)

Quoras konverteringspixel är en analystjänst som tillhandahålls av Quora, Inc. och som kopplar samman data från Quora-
plattformen med åtgärder som utförs i denna tjänst (Healify).

Personuppgifter som behandlas: Användningsdata och Spårare.

Plats för behandling: USA – Integritetspolicy – Opt out.

Facebook Ads konverteringsspårning (Meta Platforms, Inc.)

Facebook Ads konverteringsspårning (Facebook-pixeln) är en analystjänst som tillhandahålls av Meta Platforms, Inc. och som
kopplar samman uppgifter från Metas annonsnätverk med åtgärder som utförs i denna tjänst (Healify). Facebook-pixeln spårar
konverteringar som kan hänföras till annonser på Facebook, Instagram och Audience Network.

Personuppgifter som behandlas: Användningsdata och Spårare.

Plats för behandling: USA – Integritetspolicy – Opt out.

Lagringstid för Spårare:

_fbc: 3 månader
_fbp: 3 månader
fr: 3 månader
lastExternalReferrer: så länge sessionen varar
lastExternalReferrerTime: så länge sessionen varar

Meta Audience Network (Meta Platforms, Inc.)

Meta Audience Network är en annonstjänst som tillhandahålls av Meta Platforms, Inc. Information om Facebooks
Dataanvändning finns i Facebooks sekretesspolicy.

Healify kan använda identifierare för mobila enheter (inklusive Android Advertising ID och Advertising Identifier för iOS) och
tekniker som liknar cookies för att driva Meta Audience Network. Audience Network använder bland annat Användarens
annonsinställningar för att visa annonser. Användaren kan hantera dessa i Facebooks annonsinställningar.

Användaren kan säga nej till viss Audience Network-marknadsföring i enhetsinställningarna, t.ex. i annonsinställningarna för
mobiltelefoner, eller genom att följa instruktionerna i andra avsnitt som rör Audience Network i denna integritetspolicy, om
sådana finns.

Personuppgifter som behandlas: Användningsdata, Spårare och unika enhetsidentifierare för annonsering (t.ex. Google Advertiser
ID eller IDFA).

Plats för behandling: USA – Integritetspolicy – Opt out.

Lagringstid för Spårare:

lastExternalReferrer: så länge sessionen varar
lastExternalReferrerTime: så länge sessionen varar

Facebooks lookalike-målgrupper (Meta Platforms, Inc.)

Facebooks lookalike-målgrupper är en tjänst för annonsering och beteendebaserad marknadsföring som tillhandahålls av Meta
Platforms, Inc. Tjänsten använder Uppgifter som samlats in via Facebooks tjänst för anpassade målgrupper för att visa annonser
för Användare med ett liknande beteende som de Användare som redan finns i en lista med anpassade målgrupper, baserat på
tidigare användning av Healify eller engagemang i relevant innehåll i Facebooks appar och tjänster. Dessa Data används för att
visa personanpassade annonser för Användare som föreslagits av Facebooks lookalike-målgrupper.

Användaren kan säga nej till att Facebook använder Spårare för personanpassning av annonser genom att gå till denna opt-out-
sida.

https://www.reddit.com/policies/privacy-policy
https://www.quora.com/about/pixel_privacy
https://www.quora.com/optout
https://www.facebook.com/privacy/policy/
https://www.facebook.com/help/247395082112892
https://www.facebook.com/about/privacy/
https://www.facebook.com/ads/settings
https://www.facebook.com/privacy/policy/
https://www.facebook.com/help/247395082112892
https://www.aboutads.info/choices/
https://www.aboutads.info/choices/


Personuppgifter som behandlas: Användningsdata och Spårare.

Plats för behandling: USA – Integritetspolicy – Opt out.

Lagringstid för Spårare:

_fbp: 3 månader
lastExternalReferrer: så länge sessionen varar
lastExternalReferrerTime: så länge sessionen varar

Google Ad Manager (Google LLC)

Google Ad Manager är en annonstjänst som tillhandahålls av Google LLC och som gör det möjligt för Ägaren att köra
annonskampanjer tillsammans med externa annonsnätverk som Ägaren, om inget annat anges i detta dokument, inte har någon
direkt relation till. Den här tjänsten använder en DoubleClick-Cookie som spårar användningen av Healify och
Användarbeteendet i fråga om annonser, produkter och tjänster som erbjuds.  

Användaren kan välja att inaktivera alla DoubleClick-Cookies genom att gå till Googles annonsinställningar.

Mer information om Googles användning av Uppgifter finns i deras partnerpolicy och deras sida om personuppgiftsanvändning
för företag.

Personuppgifter som behandlas: Användningsdata och Spårare.

Plats för behandling: USA – Integritetspolicy.

Lagringstid för Spårare:

Conversion: 3 månader
DSID: 14 dagar
FCNEC: 1 år
FLC: 10 sekunder
FPAU: 3 månader
FPGCLAW: 3 månader
FPGCLDC: 3 månader
FPGCLGB: 3 månader
GCL_AW_P: 3 månader
GED_PLAYLIST_ACTIVITY: så länge sessionen varar
IDE: 2 år
NID: 6 månader
RUL: 1 år
__gads: 2 år
__gpi: 2 år
__gpi_optout: 2 år
__gsas: 2 år
_gac_: 3 månader
_gac_gb_: 3 månader
_gcl_ag: 3 månader
_gcl_au: 3 månader
_gcl_aw: 3 månader
_gcl_dc: 3 månader
_gcl_gb: 3 månader
_gcl_gf: 3 månader
_gcl_gs: 3 månader
_gcl_ha: 3 månader
ar_debug: 3 månader
id: 2 år
receive-cookie-deprecation: 6 månader
test_cookie: 15 minuter

33Across (33Across)

33Across är en annonstjänst som tillhandahålls av 33Across.

Personuppgifter som behandlas: Användningsdata och Spårare.

Plats för behandling: USA – Integritetspolicy – Opt out.

Lagringstid för Spårare:

https://www.facebook.com/privacy/policy/
https://www.facebook.com/help/247395082112892
https://adssettings.google.com/authenticated?hl=en
https://policies.google.com/technologies/partner-sites
https://business.safety.google/privacy/
https://business.safety.google/privacy/
https://business.safety.google/privacy/
https://www.33across.co.uk/privacy-policy/
https://optout.33across.com/


33x_ps: 2 år
pids: 4 månader
ps_pid: 2 år
uid: 2 år

Google Conversion linker (Google LLC)

Google Conversion linker är en analystjänst som tillhandahålls av Google LLC och som kopplar samman Data från Googles
annonstjänster med åtgärder som utförs i denna tjänst (Healify). Beroende på hur tjänsten är konfigurerad kan sådana Data också
användas för retargeting.

Information om Googles Dataanvändning finns i Googles partnerpolicy.

Personuppgifter som behandlas: Användningsdata och Spårare.

Plats för behandling: USA – Integritetspolicy – Opt out.

TikToks remarketingverktyg ( TikTok Information Technologies UK Limited )

TikToks remarketingverktyg är en tjänst för remarketing och beteendebaserad marknadsföring som tillhandahålls av TikTok
Information Technologies UK Limited och som kopplar samman aktiviteten hos Healify med TikToks annonsnätverk.

Personuppgifter som behandlas: Användningsdata och Spårare.

Plats för behandling: Förenade kungariket – Integritetspolicy.

Lagringstid för Spårare:

_tt_enable_cookie: 2 år
_ttp: 2 år
tt_appInfo: obestämd
tt_pixel_session_index: obestämd
tt_sessionId: obestämd

Hantera inställningar i denna tjänst (Healify)

Användaren kan välja eller ändra sina inställningar i den relevanta panelen för integritetsinställningar i denna tjänst (Healify).

När det gäller Spårare från tredje part kan Användaren hantera sina inställningar via opt-out-länken (när sådan finns), med hjälp
av metoderna som nämns i tredje parts integritetspolicy eller genom att kontakta tredje part direkt.

Kontrollera eller radera Cookies och liknande tekniker via enhetens inställningar

Användaren kan använda inställningarna i sin webbläsare för att:

se vilka Cookies eller liknande tekniker som har placerats på enheten
blockera Cookies och liknande tekniker
ta bort Cookies och liknande tekniker från webbläsaren.

I webbläsarinställningarna är det dock inte möjligt att mer detaljerat kontrollera samtycket för specifika kategorier.

Mer information om hur Cookies hanteras i de vanligaste webbläsarna finns på följande adresser:

Google Chrome
Mozilla Firefox
Apple Safari
Microsoft Edge
Brave
Opera

Användaren kan också hantera vissa kategorier av Spårare som används i mobilappar genom att välja bort dessa i relevanta
inställningar på enheten, t.ex. annonsinställningarna för mobila enheter eller i de allmänna spårningsinställningarna (Användaren
kan öppna enhetsinställningarna och leta upp relevant inställning).

Säga nej (opt-out) till intressebaserade annonser

Utöver det som sagts här ovan kan Användaren följa anvisningarna som ges av YourOnlineChoices (EU och Storbritannien),
Network Advertising Initiative (USA) och Digital Advertising Alliance (USA), DAAAnnonseringC (Kanada), DDAI (Japan) och

https://www.google.com/policies/privacy/partners/
https://business.safety.google/privacy/
https://policies.google.com/technologies/ads
https://www.tiktok.com/legal/privacy-policy?lang=en#privacy-eea
https://support.google.com/chrome/answer/95647?hl=en&p=cpn_cookies
https://support.mozilla.org/en-US/kb/enable-and-disable-cookies-website-preferences
https://support.apple.com/guide/safari/manage-cookies-and-website-data-sfri11471/
https://support.microsoft.com/en-us/help/4027947
https://support.brave.com/hc/en-us/articles/360022806212-How-do-I-use-Shields-while-browsing
https://help.opera.com/en/latest/web-preferences/#cookies
http://www.youronlinechoices.eu/
https://thenai.org/about-online-advertising/
https://www.aboutads.info/consumers/
https://youradchoices.ca/understanding-online-advertising/
http://www.ddai.info/optout


liknande tjänster. Sådana initiativ gör det möjligt för Användaren att välja spårningsinställningar för de flesta annonsverktyg.
Ägaren rekommenderar därför Användaren att utnyttja dessa resurser som ett komplement till informationen i detta dokument.

Digital Advertising Alliance tillhandahåller applikationen AppChoices, där Användaren kan hantera intressebaserad annonsering i
mobilappar.

Konsekvenser av att neka samtycke till Spårare

Användaren väljer själv om hen vill samtycka till att Spårare används. Observera dock att Healify använder Spårare för att
förbättra användarupplevelsen och tillhandahålla avancerad funktionalitet (enligt de syften som beskrivs i detta dokument). Om
Användaren väljer att blockera Spårare kan det därför visa sig att vissa funktioner inte kan tillhandahållas.

Ägare och Personuppgiftsansvarig

Healify Limited / USA LLC
a Lifecycle Innovations Limited company

111 NE 1st St, 8th Floor STE 89079
Miami, FL 33132, United States

Unit 4005, 40/F Singga Commercial Centre
144-151 Connaught Road West, Hong Kong

At Lifecycle Innovations Limited, Healify, and Aurora Capital, we are committed to protecting your privacy. Information
collected through our services, including mobile opt-in data, is handled with the utmost care and is not shared with any third
parties. Your mobile number and any related information will remain confidential and will solely be used for the purposes you
have consented to. Our service uses external AI providers like Anthropic (via AWS Bedrock), ElevenLabs, Cerebras, and OpenAI
to give you the best possible service - your data may be shared with those providers to faciliate the service.

Ägarens e-post: support@healify.ai

Eftersom Ägaren inte fullt ut kan kontrollera hur Tredjepartsspårare används via Healify ska specifika upplysningar om
Tredjepartsspårare endast betraktas som vägledande. Användaren ombeds ta del av respektive tredjepartstjänsts integritetspolicy
(se förteckning i detta dokument) för att få fullständig information.

Spårningstekniker är komplexa till sin natur. Användare som vill ha ytterligare information om hur Healify använder sådana
tekniker uppmanas därför att kontakta Ägaren.

Definitioner och rättsinformation

Personuppgifter (eller Uppgifter, Data)

All information som direkt, indirekt eller i kombination med annan information – exempelvis ett personnummer – gör det möjligt
att identifiera en fysisk person.

Användningsdata

Information som samlas in automatiskt via Healify (eller tredjepartstjänster som används av Healify), vilket kan inkludera: IP-
adresser eller domännamn för de datorer som Användaren använder, URI-adresser (Uniform Resource Identifier), tidpunkt för
förfrågan, metod som använts för att skicka förfrågan till servern, storlek på den fil som mottogs som svar, serversvarets
statuskod (begäran behandlad, fel m.m.), ursprungsland, funktioner i Användarens webbläsare och operativsystem, tidsuppgifter
för varje besök (t.ex. tid som tillbringats på varje sida i Applikationen) samt uppgifter om vilken väg Användaren följt i
Applikationen, i synnerhet i vilken ordningsföljd sidor har besökts, samt andra parametrar som rör enhetens operativsystem
och/eller Användarens IT-miljö.

Användare

Personen som använder Healify. Denne måste, om inget annat anges, vara den Registrerade.

Den Registrerade

Den fysiska person som Personuppgifterna avser.

Personuppgiftsbiträde

https://youradchoices.com/appchoices


En fysisk eller juridisk person, offentlig myndighet, institution eller annat organ som behandlar Personuppgifter för den
Personuppgiftsansvariges räkning, enligt beskrivningen i denna integritetspolicy.

Den Personuppgiftsansvarige (eller Ägaren)

En fysisk eller juridisk person, offentlig myndighet, institution eller annat organ som ensamt eller tillsammans med andra beslutar
om ändamålen och medlen för behandling av Personuppgifter, inklusive säkerhetsåtgärder för drift och användning av Healify.
Den Personuppgiftsansvarige är, om inget annat anges, Ägaren till Healify.

Healify (eller denna Applikation)

Det medel genom vilket Användarens Personuppgifter samlas in och behandlas.

Tjänsten

Tjänsten som Healify tillhandahåller enligt beskrivningen i de relevanta villkoren (om sådana finns) och på webbplatsen/i
applikationen.

Europeiska unionen (eller EU)

Om inget annat anges syftar alla hänvisningar till Europeiska unionen i detta dokument på samtliga nuvarande medlemsstater i
Europeiska unionen och i Europeiska ekonomiska samarbetsområdet.

Cookie

Cookies är Spårare som består av små datamängder som lagras i Användarens webbläsare.

Spårare

Spårare avser alla tekniker – t.ex. Cookies, unika identifierare, webbfyrar, inbäddade skript, taggar och signaturinsamling – som
gör det möjligt att spåra en Användare, till exempel genom att få tillgång till eller lagra information på Användarens enhet.

Juridisk information

Denna policy har utarbetats på grundval av bestämmelser i flera olika lagstiftningar.

Om inget annat anges i detta dokument gäller policyn endast Healify.

Senast uppdaterad: 8 maj 2026


